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Assaggi Passaggi 
Messaggi
di un Territorio
Festival delle Aree Interne 
delle Dolomiti Friulane

CHE FESTIVAL!
3 giorni per 3 valli 
Tantissimi eventi per tutti i gusti
Ti aspettiamo in Valcellina, 
Val Tramontina e Val Colvera!



Assaggi Passaggi Messaggi
di un Territorio

Il Festival delle 
Dolomiti Friulane

3 VALLI
3 GIORNATE
3 TIPI DI ESPERIENZE
8 COMUNI
…E TANTO DIVERTIMENTO!
Con il Festival Assaggi Passaggi Messaggi puoi immergerti 
in un ambiente naturale unico, respirare l’aria buona di 
montagna, degustare prodotti tipici e scoprire tradizioni e 
curiosità della Valcellina, Val Tramontina e Val Colvera.

I Comuni protagonisti:
ERTO E CASSO, BARCIS, CLAUT, CIMOLAIS,
TRAMONTI DI SOTTO, TRAMONTI DI SOPRA,
MEDUNO E FRISANCO
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BENVENUTO
AL FESTIVAL DELLE 

DOLOMITI FRIULANE!
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In ogni valle trovi un  Point: 
è questo il punto di ritiro del tuo ricordo!

*La squadra può essere composta da una singola 
persona, una coppia, una famiglia o un gruppo di amici.

IL GIOCO DELLE TRE VALLI
PARTECIPA CON LA TUA SQUADRA* 
AL NOSTRO CONTEST: OGNI ESPERIENZA 
VALE 1 PUNTO E SE RAGGIUNGI 
4, 6 o 8 PUNTI RICEVI UN RICORDO 
DELLE NOSTRE VALLI. 

Vuoi vivere a pieno 
l’atmosfera del Festival?
Gioca con noi!

Come 
si gioca:

Ritira la Tessera APM 
presso gli esercenti 

che partecipano al Festival 
o negli  Point.

Consegna la tessera 
all’  Point più vicino: 

verrà ritirata e in cambio riceverai 
il tuo ricordo delle nostre valli.

Se soggiorni nelle 
strutture convenzionate 

parti avvantaggiato con 2 punti 
per ogni notte!  

Inoltre, ogni esperienza di colore rosso 
o verde, ti darà diritto a 1 punto.

1.

3.

2.

Non perdere la tessera 
e ricorda di farla timbrare 

al termine di ogni esperienza. 
Buon divertimento!
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Più esperienze fai 
e più punti ottieni!



Un progetto condiviso 
per un territorio 
tutto da scoprire

La Magnifica Comunità di Montagna Dolomiti Friulane, Cavallo 
e Cansiglio è un territorio vasto, ricco e complesso. Possiede 
esigenze specifiche e diversificate, ma, allo stesso tempo, 
riconosce il bisogno di costruire un’identità e una visione 
condivisa per la tutela del territorio, lo sviluppo sociale, 
economico e culturale, con un occhio al futuro e alle prossime 
generazioni. Collaborare per noi è allo stesso tempo una 
sfida ed una necessità.
Il Festival “Assaggi Passaggi Messaggi” si colloca nel 
Programma di Sviluppo Rurale 2014 – 2020 della Regione 
Autonoma Friuli Venezia Giulia, per i Comuni delle Aree Interne: 
Barcis, Cimolais, Claut, Erto e Casso, Frisanco, Tramonti di 
Sopra, Tramonti di Sotto e Meduno, afferente alla Comunità 
delle Prealpi Friulane Orientali. Il Festival, che raggiunge con 
queste giornate la sua fase conclusiva, si è configurato fin 
da subito come un’occasione per valorizzare questi splendidi 
luoghi, poco conosciuti, ma di grande potenzialità. La 
Magnifica Comunità ha voluto puntare al lavoro di gruppo, 
coinvolgendo esercenti e operatori del territorio, i quali hanno 
risposto con entusiasmo, proponendo iniziative turistiche di 
grande fascino.
Lo sviluppo della Magnifica Comunità si basa non su iniziative 
singole, ma su un progetto condiviso da tutti gli stakeholders 
affinché queste iniziative siano un volano per la crescita 
economica e sociale della Comunità stessa. 
Vi auguriamo quindi un magnifico e lungo week-end di 
scoperte e divertimenti nei comuni di Barcis, Cimolais, Claut, 
Erto e Casso, Frisanco, Tramonti di Sopra, Tramonti di Sotto 
e Meduno. 

Buon Festival!

76

DINO SALATIN
Presidente 
Magnifica 
Comunità 
di Montagna
Dolomiti 
Friulane, Cavallo 
e Cansiglio

Lago di Barcis
Foto © Cricket ADV



Dove dormire
durante il Festival
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LA CASA DEGLI ALBERI 
BED & BREAKFAST
Cortile Rismondo n. 7 - 33080 Barcis (PN)
Info & prenotazioni:
lacasadeglialberi.barcis@gmail.com 
Tel. 348 5530486 
2 camere, 4 posti letto

CASA SOT I NOGHER
Piazza Sot I Nogher, n. 14 - 33080 Casso (PN) 
Info & prenotazioni:
marcello.mazzucco48@gmail.com 
Tel. 348 5434894
piccoli appartamenti, 4 + 4 + 2 posti letto

IL GUFO B&B
Via Roma, n. 135 - Erto e Casso (PN)
Info & prenotazioni:
ilgufobeb22@gmail.com 
Tel. 351 3511345
6 camere, 14 posti letto

DROMÌ A L’ALPIN
AFFITTACAMERE 
Via IX Ottobre n. 66 
33080 Erto e Casso (PN) 
Info & prenotazioni:
mail: filippinlucia@yahoo.it 
Tel. 335 222261
3 camere, 9 posti letto

S. MARTINO 
AZ. AGRICOLA 
Via Laviniars n. 4 
33080 Erto e Casso (PN) 
Info & prenotazioni:
info@aziendaagricolasanmartinoerto.it 
www.aziendaagricolasanmartinoerto.it 
Tel. 0427 879195
Tel. Alessandro 335 5436202
Tel. Fabiola 348 3033098
6 camere, 11 posti letto

NERT
AFFITTACAMERE 
Via Roma n. 98 – 33080 Erto e Casso (PN)
Info & prenotazioni:
valenert@libero.it 
Tel. 340 6229431 
camere 4, 10 posti letto (su richiesta 
possibile uso cucina per 1 camera o per un 
gruppo di 10 persone che occupano le 4 
camere) 

CASA MENEGHIN
Via Cesare Battisti n. 26 - Erto (PN)
Info & prenotazioni:
mgcorona2@gmail.com 
Tel. 333 4140830
2 camere, 4/6 posti letto

CAVA BUSCADA RIFUGIO 
ESCURSIONISTICO
Loc. La Cogaria - M.te Buscada
Info & prenotazioni:
info@cavabuscada.com 
www.cavabuscada.com
Tel. 320 0413665 / 0427-666746 
2 camere, 21 posti letto

RIFUGIO PORDENONE
Val Meluzzo - 33080 Cimolais (PN)
Info & prenotazioni:
rifugio.pordenone@yahoo.it 
www.rifugiopordenone.it 
Tel. 0427 87300 / 335 5224961
12 camere + 2 casette sugli alberi, 
60 posti letto

RIFUGIO PUSSA
Via Val Settimana - Claut (PN)
Info & prenotazioni:
pine.snc@yahoo.com 
Tel. 392 4782648
4 camere, 24 posti letto

PRADILEVA
AGRITURISMO 
Località Pradileva n. 1 
33090 Tramonti di Sotto (PN)
Info & prenotazioni:
info@pradileva.com
www.pradileva.com 
Tel. 334 5970426 
5 appartamenti a Tramonti di Sotto, 
16 posti letto
1 appartamento a Campone, 6 posti letto 

ALBERGO DIFFUSO 
TRAIMONTI
Piazza S. Croce n. 11 
33090 Tramonti di Sotto (PN)
Info & prenotazioni:
info@albergodiffusotraimonti.it 
www.albergodiffusotraimonti.it/
tramontidisotto/ 
Tel. 349 3708941 
7 camere, 23 posti letto 

BORGO TITOL
Località Titol n. 1 
33090 Tramonti di Sopra
Info & prenotazioni:
info@borgotitol.it
www.borgotitol.com 
Tel. 0427 869061
Tel. 345 2449541
4 camere, 9/10 posti letto

AI PRADONS 
AGRITURISMO 
Via Tomba, n. 11  
Località Pradons Meduno (PN) 
Info & prenotazioni:
info@agriturismoaipradons.it 
www.agriturismoaipradons.it 
Tel. 339 7974326
8 camere, 16 posti letto

ALBERGO WELLNESS 
“DA FEBO”
Località Pecol n. 1\a
33090 Tramonti di Sotto (PN)
Info & prenotazioni:
info@paneyoda.com // www.paneyoda.com
Tel. 392 8439066 
10 camere, 20 posti letto

LIS AGANIS
ALBERGO RISTORANTE 
Borgo Fornasatte n. 1 - Frisanco (PN)
Info & prenotazioni:
info@lisaganis.it // www.lisaganis.it
Tel. 0427 662006 
5 camere, 9 posti letto
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BUONO SCONTO  
NELLE LOCALITÀ ERTO E CASSO 
Gli ospiti che alloggeranno nelle strutture 
ricettive convenzionate di Erto e Casso, 
riceveranno un BUONO SCONTO DI 10 € 
spendibile per tutte le esperienze del Fe-
stival all’interno del comune Erto e Casso!

Alloggi convenzionati:
AFFITTACAMERE NÈRT  
Tel. 340 6229431 
AFFITTACAMERE DROMÌ A L’ALPIN 
Tel. 335 222261 
APPARTAMENTO PER VACANZE  
CASA MENEGHIN  Tel. 333 4140830



Erto e Casso Claut

Barcis

Cimolais

VALCELLINA

Poffabro

Frisanco

VAL COLVERA

VAL TRAMONTINA

Meduno

Tramonti di Sopra

Tramonti di Sotto

Puoi vivere 3 diverse 
esperienze per scoprire 
le 3 Valli
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ASSAGGI
Degustazioni, prodotti tipici e laboratori di cucina: per 
chi vuole scoprire il vero sapore delle nostre valli.

PASSAGGI
Visite guidate, escursioni naturalistiche, storia e cultura: 
tanti percorsi per attraversare il territorio in tutta la sua 
bellezza.

MESSAGGI
Forest bathing, bramito dei cervi, caccia al tesoro e 
altre esperienze insolite e inaspettate per chi ama 
mettersi in ascolto e lasciarsi sorprendere.



Paesi

Valli

Erto e Casso
Barcis
Claut
Tramonti di Sotto
Frisanco

Valcellina
Val Tramontina
Val Colvera

Esperienze
Visite guidate
Visite guidate in notturna
Escursioni
Passeggiate
Trekking con animali
Forest Bathing
Corsi di cucina
Mostre
Menù degustazione
Degustazione tisane
Cene a tema

Venerdì
22 settembre 2023
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Campanile Val Montanaia
Foto © Paolo Burato fotografo

INFO

INFO

INFO
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CASA SOT I NOGHER
Visita guidata Casso

Quest’anno ricorre il 60° 
anniversario della catastrofe 
del Vajont. Durante i giorni 
del Festival per gli ospiti 
degli appartamenti Casa 
Sot I Nogher sarà compresa 
una visita guidata al paese 
di Casso, fino al punto di 
osservazione della diga e 
della frana del monte Toc. 
Un racconto direttamente da 
chi ha vissuto quella tragica 
notte.
Esperienza aperta anche ai 
visitatori che non pernottano 
in struttura, solo su 
prenotazione. 

Possibilità di pernottamento 
in struttura, dotata di 
appartamenti con 10 posti 
letto (4+4+2).

// Visita gratuita
// min 1 - max 20 partecipanti

info & prenotazioni
Piazza Sot I Nogher, 14
33080 Erto e Casso (PN)
marcello.mazzucco48@gmail.com
Tel. 348 5434894

Erto e Casso Claut

Barcis

Cimolais

VALCELLINA

PAESI
Erto e Casso
Barcis
Claut

ESPERIENZE
Visite guidate
Escursioni
Passeggiate

Forest 
Bathing
Corsi di cucina

Degustazioni
Cene a tema

22 settembre
ore 8:00-19:00

         punto

// VENERDÌ 22 SETTEMBRE

1

BAR K2
Visita guidata Casso + degustazione

Visita guidata storico-
culturale nell’abitato di Casso 
e dintorni, con racconto 
della tragedia del Vajont 
e osservazione della diga 
dall’alto. Al termine del 
percorso, degustazione di 
prodotti tipici. 

Partenza dal Bar K2.

// 15 euro
// max 15 persone per visita

info & prenotazioni
Piazza Sot i Nogher, 1 
33080 Casso PN
mazzucco.luigina54@gmail.com
Tel. 333 2038810

22 settembre
Turni di visita: 
15:00-17.00 
o 17.00-19.00

         punto1

VENERDÌ
22 SETTEMBRE
2023
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ECOMUSEO VAJONT
Visita guidata in notturna

B&B IL GUFO 
Visita guidata centro storico Erto

Visita guidata in notturna alla 
mostra “Le voci del Bosco”.
→ DHI A GIRÈ è un viaggio 
nel mondo del commercio 
ambulante con immagini, 
testimonianze e artigiani al 
lavoro.
→ IL RESPIRO DEL LEGNO 
esplora le sculture e i racconti 
di Mauro Corona.

Partenza da EcoMuseo Vajont 
“continuità di vita”.

// 10 euro
// min 8 - max 18 partecipanti

info & prenotazioni
Via 9 Ottobre, 4
33080 Erto PN
ufficio@ecomuseovajont.net
Tel. 331 5874436

Visita guidata centro storico 
di Erto, alla scoperta di scorci 
inediti. In collaborazione con 
EcoMuseo Vajont.

Partenza da EcoMuseo Vajont 
“continuità di vita”.

Possibilità di pernottamento 
in struttura, dotata di 6 
camere. 

// 10 euro
// min 8 - max 18 partecipanti

info & prenotazioni
Via Roma, 135 
33080 Erto e Casso PN
ilgufobeb22@gmail.com
Tel. 0427 660436
Tel. 340 2283550
Tel. 351 3511345

// VENERDÌ 22 SETTEMBRE

22 settembre
ore 21:00

         punto

22 settembre
ore 22:00

         punto

TRATTORIA JULIA
Menu degustazione

B&B IL GUFO + ERBORISTERIA LE NINE 
Degustazione tisane

Cena con menù 
degustazione prodotti locali 
con particolare riferimento 
ai prodotti con marchio di 
qualità del parco e presidio 
Slow Food FVG. Vini in 
abbinamento.

// 35 euro
// min 2 - max 40 coperti

info & prenotazioni
Via IX Ottobre, 32 
33080 Erto e Casso PN 
trattoriajulia@libero.it
Tel. 339 4662996
Tel. 0427 879080

Degustazione di tisane 
dell’erboristeria e 
Centro Olistico Le Nine. 
Un’esperienza sensoriale con 
prodotti naturali di primissima 
qualità.

Possibilità di pernottamento 
in struttura, dotata di 6 
camere.

// 10 euro
// min 1 - max 18 coperti
info & prenotazioni
Via Roma, 135 
33080 Erto e Casso PN
ilgufobeb22@gmail.com
Tel. 0427 660436
Tel. 340 2283550
Tel. 351 3511345

22 settembre
ore 19:30

22 settembre
ore 23:00

// VENERDÌ 22 SETTEMBRE

1

1



1918 // VENERDÌ 22 SETTEMBRE

LA CASA DEGLI ALBERI
Forest Bathing

Attività esperienziale nella 
foresta del Prescudin di 
riconnessione profonda 
con la Natura, attraverso le 
tecniche dei metodi dello 
Shinrin-Yoku giapponese, 
dell’Access Consciousness® 
e della Mindfulness 
americani, tramite guide 
professionali che vi 
guideranno in un’esperienza 
di benessere psico-fisico e di 
potenziamento dell’Essere.

Pranzo al sacco a cura del 
singolo partecipante.

Ritrovo ore 9:30 parcheggio 
sterrato località Arcola.

Possibilità di pernottamento 
presso La Casa degli Alberi 
Bed & Breakfast, dotata di 2 
camere. 

// 30 euro
// max 25 partecipanti

info & prenotazioni
Tel. 347 1214420 (ore pasti)

22 settembre
ore 10:00-16:00

         punto

OSTERIA PONTE ANTOI
Cena con prodotti tipici

RIFUGIO PUSSA
Laboratorio di cucina sulla preparazione del Frico 
+ cena

Menu degustazione con 
prodotti tipici della Valcellina: 
Pitina, formaggi, gnocchi al 
ragù di cervo, frico e molto 
altro.

// 35 euro
// max 50 partecipanti

info & prenotazioni
Località Ponte Antoi, 2
33080 Barcis PN
ponteantoi@barcis.it
Tel. 0427 76224

Laboratorio dimostrativo sulla 
preparazione del frico e, a 
seguire, cena con primo, frico 
e polenta, caffè e acqua.

Possibilità di pernottamento 
presso la struttura, dotata di 
4 comode camerate. 

// 30 euro
// min 8 partecipanti

info & prenotazioni
Via Val Settimana, 
33080 Claut PN
pine.snc@yahoo.com
Tel. 392 4782648

22 settembre
ore 20:00-22:00

22 settembre
ore 15:00-19:00

         punto

GUIDA NATURALISTICA 
FRANCO POLO
Passeggiata al crepuscolo dal col Mittiol 

Escursione facile alla 
scoperta dell’ambiente di 
Claut, con un meraviglioso 
panorama al crepuscolo dal 
col Mittiol.

Partenza dal Centro Visite 
Claut, di fronte all’albergo 
Dolomiti.

// 18 euro
// min 8 - max 15 partecipanti

info & prenotazioni
Via Val Settimana
33080 Claut PN
francaefranco2009@libero.it
Tel. 334 8149598

22 settembre
ore 17:00-20:00

         punto

// VENERDÌ 22 SETTEMBRE

1 1

1
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PAESI
Tramonti di Sotto

ESPERIENZE
Trekking con 
animali

Corso
di cucina

VAL TRAMONTINA

Meduno

Tramonti di Sopra

Tramonti di Sotto

AGRITURISMO PRADILEVA
Trekking con animali

Passeggiata con partenza 
dall’Agriturismo Pradileva, 
dove sarà possibile incontrare 
i cavalli, le mini mucche 
Dexter, che sono la razza più 
piccola d’Europa, il gregge di 
pecore Alpagote, che è una 
razza in via d’estinzione, e 
le simpatiche capre bionde 
dell’Adamello. 
Il percorso prosegue lungo 
il sentiero di Livignona, il 
pascolo più alto e luogo 
storico della Val Tramontina, 
con una storia affascinante 
legata al rudere risalente al 
1700, situato nel cuore del 
bosco.
La cima, a 494m, offrirà uno 
spettacolare panorama della 
Valle dall’alto e, con un po’ 
di fortuna, cercheremo di 
osservare i daini in libertà.
Consigliato abbigliamento 
comodo, scarpe da trekking o 
da ginnastica e un cappellino 
per il sole.

IMPORTANTE: necessario 
portare dell’acqua perché 
lungo il percorso non sono 
presenti fonti. Il percorso è 
facile, ma comunque adatto 
a persone già abituate a 
camminare su sentieri con 
radici e sassi, sia in salita che 
in discesa.

Possibilità di pernottamento 
nella Casa Vacanze Pradileva 
(5 appartamenti) o a 
Campone (1 appartamento).

// 20 euro adulti 
    10 euro bambini (<12 anni)
// min 10 - max 16 partecipanti

info & prenotazioni
Località Pradileva 1
33090 Tramonti di Sotto PN
www.pradileva.com
info@pradileva.com
Tel. 334 5970426

22 settembre
ore 15:45-18.30

         punto1

VENERDÌ
22 SETTEMBRE
2023
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ALBERGO WELLNESS  
“DA FEBO” PAN E YODA
Corso di cucina con le erbe dell’orto

Corso di cucina per 
appassionati di erbe, 
esplorando tecniche di 
cottura e abbinamenti 
inusuali per la creazione 
di piatti dall’alto valore 
nutrizionale insieme allo 
chef Robert Tonial e ai suoi 
collaboratori.

Possibilità di pernottamento 
in struttura, dotata di camere 
con vista sulla Val Tramontina, 
area wellness e ristorante.

// 25 euro
// min 6 partecipanti

info & prenotazioni
Loc. Pecol, 1/A
33090 Tramonti di Sotto PN
info@paneyoda.com
Tel. 392 8439066

22 settembre
ore 15:00-18:00

         punto

// VENERDÌ 22 SETTEMBRE

1

Cortile di Bolet - Tramonti di Sotto
Foto © Comune di Tramonti di Sotto

Movada - Borgo “perduto” che riemerge 
nei periodi di secca dal lago di Redona 
Foto © Ecomuseo Lis Aganis



2524 // VENERDÌ 22 SETTEMBRE

PAESI
Frisanco

ESPERIENZE
Menù 
degustazione

OSTERIA DA CIPPI
Menu Degustazione 
“Assaggi, Passaggi, Messaggi” 

Percorso enogastronomico, 
attraverso un menù 
degustazione, nel quale 
vengono usati ingredienti di 
stagione legati alla tradizione 
e al territorio.
Prenotazione obbligatoria 
con almeno 2 giorni di 
preavviso.

// 60 euro (bevande escluse) 
// max 8 partecipanti

info & prenotazioni
Borgo Valdestali, 22
33080 Frisanco PN
www.osteriadacippi.it
unzisnc@gmail.com
Tel. 340 1512867

22 settembre
orario: cena

Poffabro

Frisanco

VAL COLVERA

VENERDÌ
22 SETTEMBRE
2023

Poffabro di Frisanco
Foto © Ecomuseo Lis Aganis

// VENERDÌ 22 SETTEMBRE



Paesi
Erto e Casso
Barcis
Claut
Cimolais
Tramonti di Sotto
Tramonti di Sopra
Meduno
Frisanco
Poffabro

Valli
Valcellina
Val Tramontina
Val Colvera

Esperienze
Visite guidate
Canyoning
Escursioni
Uscite notturne
Passeggiate
Trekking con animali
Forest Bathing 
Convegno
Presentazioni libri
Menù degustazione
Corsi di cucina
Colazioni Ertane
Pranzo con musica

Sabato
23 settembre 2023

2726

Val Montanaia
Foto © Paolo Burato fotografo

INFO

INFO

INFO



2928 // SABATO 23 SETTEMBRE

BAR K2
Visita guidata Casso + degustazione

Visita guidata storico-
culturale nell’abitato di 
Casso e dintorni, con 
racconto della tragedia del 
Vajont e osservazione della 
diga dall’alto. Al termine del 
percorso, degustazione di 
prodotti tipici. 

Partenza dal Bar K2.

// 15 euro
// max 15 persone per visita

info & prenotazioni
Piazza Sot i Nogher, 1 
33080 Casso PN
mazzucco.luigina54@gmail.com
Tel. 333 2038810

Erto e Casso Claut

Barcis

Cimolais

VALCELLINA

PAESI
Erto e Casso
Barcis
Claut
Cimolais

ESPERIENZE
Visite guidate
Canyoning
Escursioni
Passeggiate

Forest 
Bathing

Menù 
degustazione
Colazione 
ertana

23 settembre
ore 8:00-19:00

         punto

23 settembre
Turni di visita: 
15:00-17.00 
o 17.00-19.00

         punto

1

1

CASA SOT I NOGHER
Visita guidata Casso

Quest’anno ricorre il 60° 
anniversario della catastrofe 
del Vajont. Durante i giorni 
del Festival per gli ospiti 
degli appartamenti Casa 
Sot I Nogher sarà compresa 
una visita guidata al paese 
di Casso, fino al punto di 
osservazione della diga e 
della frana del monte Toc. 
Un racconto direttamente da 
chi ha vissuto quella tragica 
notte.
Esperienza aperta anche ai 
visitatori che non pernottano 
in struttura, solo su 
prenotazione. 

Possibilità di pernottamento 
in struttura, dotata di 
appartamenti con 10 posti 
letto (4+4+2).

// Visita gratuita
// min 1 - max 20 partecipanti

info & prenotazioni
Piazza Sot I Nogher, 14
33080 Erto e Casso (PN)
marcello.mazzucco48@gmail.com
Tel. 348 5434894

SABATO
23 SETTEMBRE
2023



3130 // SABATO 23 SETTEMBRE// SABATO 23 SETTEMBRE

OSTERIA 
GALLO CEDRONE 
Menù degustazione

TRATTORIA JULIA
Colazione Ertana 

Menù degustazione 
con pietanze locali e di 
produzione propria:
antipastino, tris di primi,
bis di secondi con contorno,
dolce della casa, caffè e 
bevande.

// 30 euro
// min 10 - max 55 partecipanti

info & prenotazioni
Via Roma, 37
33080 Erto e Casso PN
m.bernarda@tiscali.it
Tel. 339 5616728

Colazione ertana con latte 
dell’azienda Agricola San
Martino, frégole e petùt. 

// 10 euro
// min 2 - max 40 coperti

info & prenotazioni
Via IX Ottobre, 32 
33080 Erto e Casso PN 
trattoriajulia@libero.it
Tel. 339 4662996
Tel. 0427 879080

23 settembre
ore 12:00

23 settembre
ore 08:00-10:00

ECOMUSEO VAJONT
Escursione guidata

Escursione guidata sugli 
itinerari “Ti rivedrò con
gli occhi della Memoria”, che 
ripercorrono i luoghi della 
tragedia del Vajont. 

Partenza dalla sede 
dell’EcoMuseo.

// 10 euro
// min 10 - max 18 partecipanti

info & prenotazioni
Via IX Ottobre, 13/77
33080 Erto PN
ufficio@ecomuseovajont.net
Tel. 331 5874436

23 settembre
ore 10:00

         punto1

ASSOCIAZIONE GUIDE NATURALISTICHE
Uscita notturna bramito e stelle

Passeggiata sotto le stelle 
dalla Val Zemola fino al 
Rifugio Cava Buscada, con 
osservazione faunistica e 
ascolto del bramito dei cervi. 
Consigliata dotazione di pila 
frontale e abbigliamento 
adatto alla stagione. 

Partenza da Erto, Centro 
Visite del Parco.

Possibilità di pernottamento 
presso la struttura 
Cava Buscada Rifugio 
Escursionistico, dotata di 2 
comode camerate.

// 20 euro
// min 8 - max 18 partecipanti

info & prenotazioni
francaefranco2009@libero.it
Tel. 334 8149598
info@cavabuscada.com
Tel. 0427 666746
Tel. 320 0413665

23 settembre
ore 16:00

         punto1

Mulini a Erto e Casso 
Foto © Ecomuseo Lis Aganis
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LA CASA DEGLI ALBERI
Forest Bathing

Attività esperienziale nella 
foresta del Prescudin di 
riconnessione profonda 
con la Natura, attraverso le 
tecniche dei metodi dello 
Shinrin-Yoku giapponese, 
tramite guide professionali 
che vi guideranno 
in un’esperienza di 
benessere psico-fisico e di 
potenziamento dell’Essere.

Possibilità di pernottamento 
presso La Casa degli Alberi 
Bed & Breakfast, dotata di 2 
camere. 

Pranzo al sacco a cura del 
singolo partecipante.

Ritrovo ore 9:30 parcheggio 
sterrato località Arcola.

// 25 euro
// max 20 partecipanti

info & prenotazioni
Tel. 348 5530486 (ore pasti)

23 settembre
ore 09:00-16:00

         punto

soci CAI
Pernotto 13,50 €
Mezza pensione 43,50 € 

non soci CAI
Pernotto 26 €
Mezza pensione 56 €

Possibilità di pernottamento 
al RIFUGIO PUSSA in comode 
camerate (24 posti letto):

GUIDA NATURALISTICA FRANCO POLO
Escursione Anello del Col de Post

Passeggiata con guida 
naturalistica dal Rifugio Pussa 
alla Casera Col de Post e 
visita al sentiero dei pastori 
e alle curiose acque che 
puzzano della Val Settimana.
Possibilità di ordinazione 
cestino con pranzo al sacco 
al Rifugio Pussa (panino + 
bibita + frutto) 10€

// 18 euro
// min 8 partecipanti

info & prenotazioni
Via Val Settimana
33080 Claut PN
pine.snc@yahoo.com
Tel. 392 4782648

23 settembre
ore 10:00-14:00

         punto1

PARCO DOLOMITI FRIULANE
CENTRO VISITE CLAUT Ascensione 
alpinistica Monte Caserine alte (per esperti)

Ascensione alpinistica per 
esperti. 
Percorso: Pussa, Casera 
Senons, Forcella del Pedole, 
Monte Caserine alte.
Durata 8 ore.

// 25 euro
// max 4 partecipanti

info & prenotazioni
Via A. Giordani, 14 
33080 Claut PN
info@parcodolomitifriulane.it
Tel. 0427 87333

23 settembre
ore 7:00-15:00

         punto1

// SABATO 23 SETTEMBRE// SABATO 23 SETTEMBRE

1

GUIDA ALPINA LUCA VALLATA
Canyoning

Canyoning nel torrente 
Ciafurle. Età minima 10 anni.

Partenza dal Centro Visite 
Claut, di fronte all’albergo 
Dolomiti.

// 15 euro
// max 7 persone per turno

info & prenotazioni
luca.vallata@gmail.com
www.samatari.it 
Tel. 328 3357812

23 settembre
Turni:  
09:00-12:00 
o 14:00-17:00

         punto1
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PARCO DOLOMITI FRIULANE  
CENTRO VISITE CIMOLAIS
Escursione praterie sommitali (per allenati)

ECOMUSEO LIS AGANIS
Passeggiata dei Mulini di Cimolais

Escursione esplorativa 
impegnativa, per allenati.
Percorso: Val Meluzzo, 
Val d’Inferno, Forcella 
Pramaggiore.
Durata 9 ore.

Possibilità di pernottamento 
al Rifugio Pordenone, dotato 
di 12 camere + 2 casette sugli 
alberi.

// 11 euro
// max 15 partecipanti

info & prenotazioni
Via Roma, 6 
33080 Cimolais PN
info@parcodolomitifriulane.it
Tel. 0427 87333

Passeggiata di fondovalle 
facile, adatta a tutti, lungo 
il sentiero dei Mulini a 
Cimolais. Durata 3-4 ore.
Richieste scarpe da trekking 
e acqua.

Partenza da Piazza della 
Chiesa a Cimolais.

// Gratuita
// min 5 - max 25 partecipanti

info & prenotazioni
Via Maestri del Lavoro, 1
33085 Maniago PN
info@ecomuseolisaganis.it
Tel. 0427.764425

23 settembre
ore 7:00-16:00

         punto

23 settembre
ore 9:00-13:00

         punto

1

1

Vecchia strada della Valcellina - Forra
Foto © Ecomuseo Lis Aganis
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PAESI
Tramonti di Sotto
Tramonti di Sopra
Meduno

ESPERIENZE
Trekking  
con animali

Visita guidata 
+ Forest Bathing
Corso di cucina

VAL TRAMONTINA

Meduno

Tramonti di Sopra

Tramonti di Sotto

AGRITURISMO PRADILEVA
Trekking con animali

Passeggiata con partenza 
dall’Agriturismo Pradileva, 
dove sarà possibile incontrare 
i cavalli, le mini mucche 
Dexter, che sono la razza più 
piccola d’Europa, il gregge di 
pecore Alpagote, che è una 
razza in via d’estinzione, e 
le simpatiche capre bionde 
dell’Adamello. 
Il percorso prosegue lungo 
il sentiero di Livignona, il 
pascolo più alto e luogo 
storico della Val Tramontina, 
con una storia affascinante 
legata al rudere risalente al 
1700, situato nel cuore del 
bosco.
La cima, a 494m, offrirà uno 
spettacolare panorama della 
Valle dall’alto e, con un po’ 
di fortuna, cercheremo di 
osservare i daini in libertà.
Consigliato abbigliamento 
comodo, scarpe da trekking o 
da ginnastica e un cappellino 
per il sole.

IMPORTANTE: necessario 
portare dell’acqua perché 
lungo il percorso non sono 
presenti fonti. Il percorso è 
facile, ma comunque adatto 
a persone già abituate a 
camminare su sentieri con 
radici e sassi, sia in salita che 
in discesa.

Possibilità di pernottamento 
nella Casa Vacanze Pradileva 
(5 appartamenti) o a 
Campone (1 appartamento).

// 20 euro adulti 
    10 euro bambini (<12 anni)
// min 10 - max 16 partecipanti

info & prenotazioni
Località Pradileva 1
33090 Tramonti di Sotto PN
www.pradileva.com
info@pradileva.com
Tel. 334 5970426

23 settembre
ore 15:45-18.30

         punto

36 // SABATO 23 SETTEMBRE

1

SABATO
23 SETTEMBRE
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ALBERGO DIFFUSO TRAIMONTI
Visita guidata + Forest Bathing 
+ degustazione

Passeggiata con partenza 
da Tramonti di Sotto per 
una visita all’Archeo-Point e 
alla necropoli altomedievale 
del periodo Longobardo. 
Di seguito degustazione di 
formaggi ovini alla latteria e 
continuazione del percorso 
fino al Borgo Tamar in 
circa un ora e mezza con 
passeggiata esperenziale 
di Forest Bathing. Infine, 
tappa al bivacco Guglielmo 
Varnerin con presentazione 
della guida escursionistica 
“Ator pa’la Valada, escursioni 
in Val Tramontina” a cura 
dell’autore e degustazione di 

prodotti tipici locali. Rientro 
in paese previsto per le ore 
16.00.

Possibilità di pernottamento 
in struttura, dotata di 7 
camere.

// 20 euro
// min 10 - max 30 partecipanti

info & prenotazioni
Piazza Santa Croce, 15
33090 Tramonti di Sotto PN
info@albergodiffusotraimonti.it
Tel. 349 3708941

23 settembre
ore 9:00 - 16:00

         punto

ALBERGO WELLNESS  
“DA FEBO” PAN E YODA
Corso di cucina con le erbe dell’orto

Corso di cucina per 
appassionati di erbe, 
esplorando tecniche di 
cottura e abbinamenti 
inusuali per la creazione 
di piatti dall’alto valore 
nutrizionale insieme allo 
chef Robert Tonial e ai suoi 
collaboratori.

Possibilità di pernottamento 
in struttura, dotata di camere 
con vista sulla Val Tramontina, 
area wellness e ristorante.

// 25 euro
// min 6 partecipanti

info & prenotazioni
Loc. Pecol, 1/A
33090 Tramonti di sotto PN
info@paneyoda.com
Tel. 392 8439066

23 settembre
ore 15:00-18:00

         punto

1

1

Pozze - Tramonti di Sopra
Foto © Magnifica Comunità di Montagna Dolomiti Friulane, Cavallo e Cansiglio
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I RELATORI 

PROF. ANDREA MEMBRETTI
Research Fellow in 
Sociologia alla University of 
the Free State (Sudafrica) 
e Professore a contratto 
di Sociologia del Territorio 
all’Università di Pavia, oltre 
che Member of the Teaching 
Committee in Scienze Sociali 
al Gran Sasso Science 
Institute – GSSI.

PAOLO PRIMON
Illustratore, decoratore, 
pittore, scenografo e 
creativo. È Maestro d’arte 
specializzato in illustrazione 
alla Scuola Internazionale 
“ComicsAccademia delle 
Arti figurative e Digitali” di 
Padova.

MORENO BACCICHET
Architetto professionista e 
docente a contratto presso 
lo IUAV di Venezia, l’Università 
di Udine e l’Università 
di Ferrara. Esperto di 
progettazione partecipata e 
di conservazione e sviluppo 
del paesaggio.

LUISA LODRINI 
Founder di Sambloom, 
un’azienda per la 
preparazione di composte 
e sciroppi per valorizzare le 
risorse della Valsabbia.

CHIARA SPIGARELLI 
Founder della start-up 
Agrivello, nata dalla ricerca 
scientifica nel 2021 per 
portare sul mercato un 
prodotto innovativo e green: 
il pellet fertilizzante naturale 
100% di lana di pecora.

IVAN PROVENZALE
Founder di T20, un 
collettivo impegnato nella 
rigenerazione territoriale 
della val Silisia. Per le scelte 
di vita e professionali, 
improntate a co-progettare 
un futuro conviviale e 
sostenibile in aree montane, 
ha ricevuto la Bandiera Verde 
Legambiente - Carovana 
delle Alpi 2023. 

FRANCESCO TROVÒ
Founder di Future is Nature 
Playground, un campeggio 
ludico in Piemonte, a Sala 
Biellese (BI), che affianca il 
gioco adrenalinico ad attività 
esperienziali di completa 
immersione in natura.

CENTRO POLIFUNZIONALE TRAMONTI DI SOTTO
CONVEGNO “GIOVANI & AREE INTERNE”
Aperto alla cittadinanza, entrata libera

// ore 10:00 
Saluto delle Autorità 

// ore 10:20 
Prof. Andrea Membretti, Associazione Riabitare l’Italia. 
Presentazione dei dati dell’indagine Voglia di restare, 
sui giovani nelle aree interne del Paese.
«Su quali competenze locali fare leva e quali politiche 
immaginare al fine di dare spazio reale al “desiderio di restanza” 
che si va sviluppando tra i giovani delle aree interne?»

// ore 10.40 
Tavola Rotonda “La parola ai giovani”. 
Paolo Primon 
Artista - Frisanco  
Arch. Moreno Baccichet 
L’esperienza della Summer School IUAV di Venezia  
Luisa Lodrini  
Sambloom - Brescia 
Chiara Spigarelli 
Agrivello - Pagnacco (UD)
Ivan Provenzale 
T20 - Tramonti di Sopra
Francesco Trovò 
Future is Nature Playground - Sala Biellese (BI)

// Ore 12.00 
Assaggi dal territorio 

// Ore 14.30 
Visita a due buone pratiche del territorio RiNatura  
e Cooperativa di Comunità Insieme

23 SETTEMBRE
ore 10:00 – 12:00

      Centro 
Polifunzionale 
Pro Loco:
SR552, 
33090 Tramonti 
di Sotto PN

→

→

→

→

→

→
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BORGO TITOL
Saperi e sapori  
della Val Tramontina

Visita guidata alla fattoria 
con degustazione e 
spiegazione dei prodotti 
tipici, come pitina, formadi 
dal cit e formaggio salato. 
Storie e curiosità 
accompagneranno 
l’esperienza degli ospiti.

Possibilità di pernottamento 
in struttura, dotata di 4 
camere.

// 20 euro
// min 25 - max 40 partecipanti

info & prenotazioni
Località Titol, 1
33090 Tramonti di Sopra PN
info@borgotitol.it
Tel. 335 8222876

23 settembre
ore 10:00

         punto

AGRITURISMO AI PRADONS
La vita segreta di Mr. Tree 
(per bambini)

Percorso attraverso le 
meraviglie di Mr. Tree, 
un socievole albero che 
vuole confidare ai bambini 
i molti segreti della sua vita 
nascosta. Tra passeggiate, 
giochi e attività creative, 
rivelerà la sua misteriosa 
“intelligenza”, passando di 
sorpresa in sorpresa.

Partenza dall’Agriturismo ai 
Pradons.

Abbigliamento necessario: 
sportivo, pantaloni lunghi 

e scarpe chiuse, berretto. 
In caso di tempo incerto si 
consiglia la giacca a vento.

// 15 euro 
    12 euro se 2 fratelli
// min 10 - max 25 partecipanti

info & prenotazioni
Via Tomba, 11, località Pradons 
33092 Meduno PN
www.agriturismoaipradons.it
info@agriturismoaipradons.it
Tel. 338 3533205

23 settembre
ore 15:00-17:00

         punto

// SABATO 23 SETTEMBRE // SABATO 23 SETTEMBRE

1 1

Pozze - Tramonti di Sopra
Foto © Magnifica Comunità di Montagna  
Dolomiti Friulane, Cavallo e Cansiglio

Vicino ai Pradons

Foto © Magnifica 
Comunità di Montagna 
Dolomiti Friulane, 
Cavallo e Cansiglio
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PAESI
Frisanco
Poffabro

ESPERIENZE
Escursioni Pranzo con musica

Menù degustazione

Poffabro

Frisanco

VAL COLVERA

// SABATO 23 SETTEMBRE

PARCO DOLOMITI FRIULANE  
CENTRO VISITE POFFABRO
Escursione con le caprette del cashmere

Escursione facile, adatta 
a tutti, con le caprette 
del cashmere. Percorso: 
Frisanco, Madonna 
della Stangada, Borghi 
abbandonati. 
Durata 6 ore

// 11 euro (quota del parco)
// 6 euro (quota az. agricola)
// max 20 partecipanti

info & prenotazioni
Piazza XX settembre, 1 
33080 Poffabro PN
info@parcodolomitifriulane.it
Tel. 0427 87333

23 settembre
ore 9:00-16:00

         punto

ALBERGO RISTORANTE LIS AGANIS
Pranzo con musica folkloristica

Due Menù degustazione 
a tema con prodotti a 
kilometro 0 e musica dal 
vivo.

Possibilità di pernottamento 
in struttura, dotata di 4 
camere doppie. 

// euro: in base al menù
// max 50 partecipanti

info & prenotazioni
Borgo Fornasatte, 1
33080 Frisanco PN
info@lisaganis.it
Tel. 349 5128085

23 settembre
ore 12:00

OSTERIA DA CIPPI
Menu Degustazione 
“Assaggi, Passaggi, Messaggi” 

Percorso enogastronomico, 
attraverso un menù 
degustazione, nel quale 
vengono usati ingredienti di 
stagione legati alla tradizione 
e al territorio.
Prenotazione obbligatoria 
con almeno 2 giorni di 
preavviso.

// 60 euro (bevande escluse) 
// max 8 partecipanti

info & prenotazioni
Borgo Valdestali, 22
33080 Frisanco PN
www.osteriadacippi.it
unzisnc@gmail.com
Tel. 340 1512867

23 settembre
orario: 
pranzo e cena

1

SABATO
23 SETTEMBRE
2023
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Paesi

Valli

Erto e Casso
Barcis
Claut
Cimolais
Tramonti di Sotto
Frisanco

Valcellina
Val Tramontina
Val Colvera

Esperienze
Visite guidate
Escursioni su ponte tibetano
Passeggiate
Trekking con animali
Forest Bathing
Caccia al tesoro
Menù degustazione
Corso di cucina
Colazione Ertana
Pranzo con musica
Evento finale

Domenica
24 settembre 2023

4746

Val Montanaia
Foto © Paolo Burato fotografo

INFO

INFO

INFO
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Erto e Casso Claut

Barcis

Cimolais

VALCELLINA

PAESI
Erto e Casso
Barcis
Claut
Cimolais

ESPERIENZE
Visite guidate
Passeggiate
Escursioni

Forest Bathing
Caccia 
al tesoro

Colazione ertana
Degustazione 
guidata

24 settembre
ore 8:00-19:00

         punto

// DOMENICA 24 SETTEMBRE

1

CASA SOT I NOGHER
Visita guidata Casso

Quest’anno ricorre il 60° 
anniversario della catastrofe 
del Vajont. Durante i giorni 
del Festival per gli ospiti 
degli appartamenti Casa 
Sot I Nogher sarà compresa 
una visita guidata al paese 
di Casso, fino al punto di 
osservazione della diga e 
della frana del monte Toc. 
Un racconto direttamente da 
chi ha vissuto quella tragica 
notte.
Esperienza aperta anche ai 
visitatori che non pernottano 
in struttura, solo su 
prenotazione. 

Possibilità di pernottamento 
in struttura, dotata di 
appartamenti con 10 posti 
letto (4+4+2).

// Visita gratuita
// min 1 - max 20 partecipanti

info & prenotazioni
Piazza Sot I Nogher, 14
33080 Erto e Casso (PN)
marcello.mazzucco48@gmail.com
Tel. 348 5434894

DOMENICA
24 SETTEMBRE
2023

RIFUGIO CAVA BUSCADA
Visita guidata al museo della cava

L’emozione di rivivere 
l’estrazione del marmo, 
tra ammoniti e piante rare, 
mantenendo vivo il ricordo 
dei cavatori.

Possibilità di pernottamento 
presso la struttura, dotata di 
2 comode camerate.

// gratuita
// max 50 partecipanti

info & prenotazioni
Località La Cogaria
33080 Erto e Casso PN
www.cavabuscada.com
info@cavabuscada.com
Tel. 0427 666746
Tel. 320 0413665

24 settembre
ore 10:00

         punto1
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TRATTORIA JULIA
Colazione Ertana 

Colazione ertana con latte 
dell’azienda Agricola San
Martino, frégole e petùt. 

// 10 euro
// min 2 - max 40 coperti

info & prenotazioni
Via IX Ottobre, 32 
33080 Erto e Casso PN 
trattoriajulia@libero.it
Tel. 339 4662996
Tel. 0427 879080

24 settembre
ore 08:00-10:00

VALCELLINA 
COOPERATIVA
Escursione ponte Tibetano

Il brivido di trovarsi sospesi 
a più di 50 metri di altezza 
attraversando la Riserva 
naturale Forra del Cellina: 
per veri coraggiosi! 
L’entrata alla vecchia strada 
della Valcellina, che porta 
al ponte Tibetano, si può 
prendere sia da località 
Molassa sia dal Ponte Antoi.

// 6 euro

info & prenotazioni
valcellina.coop@gmail.com
Tel. 340 2742534

24 settembre
ore 10:00-17:00

         punto1

LA CASA DEGLI ALBERI
Forest Bathing

Attività esperienziale nella 
foresta del Prescudin di 
riconnessione profonda 
con la Natura, attraverso le 
tecniche dei metodi dello 
Shinrin-Yoku giapponese, 
dell’Access Consciousness® 
e della Mindfulness 
americani, tramite guide 
professionali che vi 
guideranno in un’esperienza 
di benessere psico-fisico e di 
potenziamento dell’Essere.

Pranzo al sacco a cura del 
singolo partecipante.

Ritrovo ore 9:30 parcheggio 
sterrato località Arcola.

Possibilità di pernottamento 
presso La Casa degli Alberi 
Bed & Breakfast, dotata di 2 
camere. 

// 30 euro
// max 25 partecipanti

info & prenotazioni
Tel. 347 1214420 (ore pasti)

24 settembre
ore 10:00-16:00

         punto1

Ponte Tibetano 
Vecchia strada della Valcellina
Foto © Ecomuseo Lis Aganis
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RIFUGIO PUSSA
Caccia al tesoro 
per adulti e bambini 

Caccia al tesoro per adulti 
e bambini per far scoprire 
le particolarità della Val 
Settimana e della località La 
Pussa. 
Acqua inclusa per tutti i 
partecipanti.

Possibilità di pernottamento 
presso la struttura, dotata di 
4 comode camerate. 

// 10 euro
// min 8 partecipanti

info & prenotazioni
Via Val Settimana
33080 Claut PN
pine.snc@yahoo.com
Tel. 392 4782648

24 settembre
ore 10:00-14:00

         punto

RIFUGIO PORDENONE
Degustazione guidata

Dolomiti Friulane: Luoghi, 
Profumi e Sapori
Degustazione di vini 
dell’Azienda Agricola 
Rosselli della Rovere di 
Mereto di Tomba (UD) in 
abbinamento a piatti locali 
con menù dedicato e con la 
partecipazione della
Condotta Slow Food FVG.

Possibilità di pernottamento 
in struttura, dotata di 12 
camere + 2 casette sugli 
alberi.

// 40 euro
// min 15 - max 50 partecipanti

info & prenotazioni
Pian Meluzzo 
33080 Cimolais PN
rifugio.pordenone@yahoo.it
Tel. 0427 87300
Tel. Wsp 335 5224961

24 settembre
ore 12:30

// DOMENICA 24 SETTEMBRE // DOMENICA 24 SETTEMBRE

1

GUIDA NATURALISTICA 
FRANCO POLO
Uomini in guerra e dinosuari

Passeggiata in Val Cellina 
attraverso la Strada degli 
alpini, il Colciavath e la 
Casera Casavento. Infine, si 
potranno vedere le impronte 
di dinosauro.

Partenza da Casera 
Casavento. Durata 4 ore.
Abbigliamento adatto alla 
stagione e portarsi l’acqua.

// 18 euro
// min 8 - max 15 partecipanti

info & prenotazioni
Tel. 334 8149598

24 settembre
ore 09:00-15:00

         punto1
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PAESI
Tramonti di Sotto

ESPERIENZE
Trekking  
con animali

Corso
di cucina

VAL TRAMONTINA

Meduno

Tramonti di Sopra

Tramonti di Sotto

AGRITURISMO PRADILEVA
Trekking con animali

Passeggiata con partenza 
dall’Agriturismo Pradileva, 
dove sarà possibile incontrare 
i cavalli, le mini mucche 
Dexter, che sono la razza più 
piccola d’Europa, il gregge di 
pecore Alpagote, che è una 
razza in via d’estinzione, e 
le simpatiche capre bionde 
dell’Adamello. 
Il percorso prosegue lungo 
il sentiero di Livignona, il 
pascolo più alto e luogo 
storico della Val Tramontina, 
con una storia affascinante 
legata al rudere risalente al 
1700, situato nel cuore del 
bosco.
La cima, a 494m, offrirà uno 
spettacolare panorama della 
Valle dall’alto e, con un po’ 
di fortuna, cercheremo di 
osservare i daini in libertà.
Consigliato abbigliamento 
comodo, scarpe da trekking o 
da ginnastica e un cappellino 
per il sole.

IMPORTANTE: necessario 
portare dell’acqua perché 
lungo il percorso non sono 
presenti fonti. Il percorso è 
facile, ma comunque adatto 
a persone già abituate a 
camminare su sentieri con 
radici e sassi, sia in salita che 
in discesa.

Possibilità di pernottamento 
nella Casa Vacanze Pradileva 
(5 appartamenti) o a 
Campone (1 appartamento).

// 20 euro adulti 
    10 euro bambini (<12 anni)
// min 10 - max 16 partecipanti

info & prenotazioni
Località Pradileva 1
33090 Tramonti di Sotto PN
www.pradileva.com
info@pradileva.com
Tel. 334 5970426

24 settembre
ore 15:45-18.30

         punto

// DOMENICA 24 SETTEMBRE
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ALBERGO WELLNESS  
“DA FEBO” PAN E YODA
Corso di cucina con le erbe dell’orto

Corso di cucina per 
appassionati di erbe, 
esplorando tecniche di 
cottura e abbinamenti 
inusuali per la creazione 
di piatti dall’alto valore 
nutrizionale insieme allo 
chef Robert Tonial e ai suoi 
collaboratori.

Possibilità di pernottamento 
in struttura, dotata di camere 
con vista sulla Val Tramontina, 
area wellness e ristorante.

// 25 euro
// min 6 partecipanti

info & prenotazioni
Loc. Pecol, 1/A
33090 Tramonti di sotto PN
info@paneyoda.com
Tel. 392 8439066

24 settembre
ore 15:00-18:00

         punto

// DOMENICA 24 SETTEMBRE
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Pradileva - Dintorni
Foto © Agriturismo Pradileva
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Poffabro

Frisanco

VAL COLVERA

ALBERGO RISTORANTE 
LIS AGANIS
Pranzo con musica folkloristica

Due Menù degustazione 
a tema con prodotti a 
kilometro 0 e musica dal 
vivo.

Possibilità di pernottamento 
in struttura, dotata di 4 
camere doppie. 

// euro: in base al menù
// max 50 partecipanti

info & prenotazioni
Borgo Fornasatte, 1
33080 Frisanco PN
info@lisaganis.it
Tel. 349 5128085

24 settembre
ore 12:00

OSTERIA DA CIPPI
Menu Degustazione 
“Assaggi, Passaggi, Messaggi” 

Percorso enogastronomico, 
attraverso un menù 
degustazione, nel quale 
vengono usati ingredienti di 
stagione legati alla tradizione 
e al territorio.
Prenotazione obbligatoria 
con almeno 2 giorni di 
preavviso.

// 60 euro (bevande escluse) 
// max 8 partecipanti

info & prenotazioni
Borgo Valdestali, 22
33080 Frisanco PN
www.osteriadacippi.it
unzisnc@gmail.com
Tel. 340 1512867

24 settembre
orario: 
pranzo e cena

// DOMENICA 24 SETTEMBRE

DOMENICA
24 SETTEMBRE
2023

PAESI
Frisanco

ESPERIENZE
Pranzo con musica
Menù degustazione
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GRANDE EVENTO FINALE PER SALUTARE 
TUTTI I PARTECIPANTI AL FESTIVAL 
24 SETTEMBRE

// ore 9:45
TERRAZZA COPERTA PALAZZO CENTI
“VIAGGIO NELLE MALGHE DELLE DOLOMITI FRIULANE:  
UN ECOSISTEMA IN CONTINUA EVOLUZIONE”
Conferenza di approfondimento sulle malghe del territorio 
delle Dolomiti Friulane. Modera Dino Salatin, Presidente della 
Magnifica Comunità di Montagna Dolomiti Friulane Cavallo e 
Cansiglio. Ingresso libero

// ore 11.30 
MALGA VALLI*
Inaugurazione mostra fotografica “I PASCOLI DEL SILENZIO: 
MALGHE E CASERE DELLA VALCELLINA”
Vernissage della mostra fotografica con Mario Tomadini, 
esperto di storia locale. Ingresso libero

// ore 12:00 - 14:30
Pranzo in Malga
Grande festa in Malga Valli con stand per degustare i prodotti 
d’eccellenza delle Aree Interne delle Dolomiti Friulane.

// ore 14.30 
Passeggiata tra le Malghe
Passeggiata facile da Malga Valli a Malga Caolana con un 
bel percorso boschivo di circa 2,5 km verso una radura 
suggestiva. 
Info & prenotazioni: iscrizioni.ecomuseo@gmail.com

      Terrazza 
Palazzo Centi:
Via Garibaldi, 8 
33080 Barcis PN

      Agriturismo 
Malga Valli:
Strada Turistica 
del Pian delle 
More, 33081 
Barcis PN

60 // DOMENICA 24 SETTEMBRE

Vecchia strada della Valcellina - Forra
Foto © Ecomuseo Lis Aganis

*In caso di pioggia 
la manifestazione a 
Malga Valli si terrà 
domenica 1° ottobre 
2023.
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PER INFORMAZIONI:
segreteria@magnificamontagna.comunitafvg.it

CIAO CIAO
AL PROSSIMO 

FESTIVAL!

@festivalapm

Comune di Barcis Comune di Cimolais Comune di Claut Comune di Erto e Casso

Comune di Frisanco Comune di Tramonti di Sopra Comune di Tramonti di Sotto Comune di Meduno

CON IL PARTENARIATO DI:

GRAFICA E CONTENUTI

Assaggi Passaggi 
Messaggi
di un Territorio
Festival delle Aree Interne 
delle Dolomiti Friulane

IN COLLABORAZIONE CON:



Assaggi Passaggi 
Messaggi
di un Territorio
Festival delle Aree Interne 
delle Dolomiti Friulane

@festivalapm




